
பூஜை ப௃ஜநகள் 

From the  

VYASA BHARATA AGAMA SHILPA SADAS  

held at Ilayathangudi, Tamilnadu in 1962  

சற஬ரக஥ப்தடி எந்஡ப் பூஜைஜ஦ எடுத்துக்ககரண்டரலும் 

தஞ்சரசணம், தஞ்சர஬஧஠ம஥஡ரன் ஬ய௃ம். சற஬ரக஥த்஡றல் 

தஞ்சர஬஧஠ பூஜைம஦ ஬றமச஭஥ரக உண்டு. சரக்஡ம் ப௃஡னரண 

஥ற்நச்சரஸ்஡ற஧ங்கபறல் சப்஡ர஬஧஠ பூஜை, ஢஬ர஬஧஠ பூஜைகள் 

உண்டு. இங்மக ஬றமச஭஥ரகக்ககரள்பப்தடுகறநது தஞ்சர஬஧஠ 

பூஜை. தஞ்சரமணம்  அ஡ன்ம஥ல், தஞ்ச ஆ஬஧஠ பூஜை ஢றகழும்.  

ஆத்஥ரர்஡஥ரகம஬ர, த஧ரர்஡஥ரகம஬ர எப்தடி பூஜை கசய்஡ரலும், 

குநறப்தறட்ட  ப௃ஜநஜ஦க் ககரண்மட கசய்஬ரர்கள். தஞ்ச ஆசணம் 

என்தது ஐந்து ஆசணங்கபறன் ம஥ல் இஜந஬ன் இய௃ப்த஡ரகக் 

ககரள்஬து. ப௃஡னர஬஡ரக ஆணந்஡ரசணம், அ஡ற்கு ம஥ல் 

சறம்஥ரசணம், அ஡ற்கு ம஥ல் ம஦ரகரசணம், அ஡ற்கு ம஥ல் தத்஥ரசணம், 

அ஡ற்கு ம஥ல் ஬ற஥னரசணம். இந்஡ ஐந்து ஆசணங்களுக்கு ம஥ல் 

இஜந஬ன் இய௃க்கறநரன். இ஡ஜண உ஠ர்ந்து பூஜை கசய்஦ 

ம஬ண்டும். அந்஡ ஆசணங்களுஜட஦ ஬டி஬ங்கள் ஡ணறத்஡ணறம஦ 



குநறப்தறடப்தட்டுள்பண. அந்஡ ஆசணங்கபறல் ஦ரர் ஦ரர் 

இய௃க்கறநரர்கள் என்தஜ஡யும், அந்஡ ஆசணங்கள் எந்஡ 

஢றஜனஜ஥஦றல் உள்பண என்தஜ஡யும் 

ஞரதகப்தடுத்஡றக்ககரள்பம஬ண்டும்.  

தறரற஡ற஬ற ப௃஡ற்ககரண்டு சற஬ ஡த்து஬ம் ஈநரக ப௃ப்தத்஡ற஦ரய௅ 

஡த்து஬ங்களுக்கு ம஥ல் இய௃க்கறநரன் இஜந஬ன். அந்஡ 

ப௃ப்தத்஡ற஦ரய௃ ஡த்து஬ங்களுக்கு உட்தட்டஜ஬ இந்஡ ஐந்து 

ஆசணங்கள் என்தஜ஡ ஆசரரற஦ன் ப௃஡ற்கண் ஢றஜணத்து 

ககரள்பம஬ண்டும்.  அ஬ன் ஢றற்கும் ஢றஜன, இஜந஬ன் இய௃க்கும் 

இடம்  என்தஜ஡ உ஠ய௃கறந மதரது, ப௃ப்தத்஡ற஦ரய௃ ஡த்து஬ங்களுக்கு 

ம஥ல் இஜந஬ன் இய௃க்கறநரன் என்தஜ஡ உ஠ர்ந்து ஬஫றதரடு  

கசய்஦ ம஬ண்டும். இஜ஡த்஡ரன் “ஸ்஡றத்஦ர஡ற குடினரதர்஦ந்஡ம்” 

என்நரர். குடினர சக்஡ற  என்தது த஧ரசக்஡ற. ஸ்஡ற஡ற என்தது தறரற஡ற஬ற. 

ஆ஡ர஧ சக்஡ற என்ய௅ ஢ரம் கூய௅ம஬ரம்.  இ஡ற்கும் தஞ்ச ஆமண பூஜை 

என்ய௅ கத஦ர். இ஡ற்குள் எல்னரத் ஡த்து஬ங்களும் 

அடங்கற஬றடுகறன்நண. இன்ண இன்ண ஡த்து஬ங்கள் ஬ஜ஧, இன்ண 

இன்ண ஆமணம் அஜ஥ந்஡றய௃க்கறநது என்தஜ஡, கற஧ந்஡ங்கள் 

஬றரற஬ரகக் கூய௅கறன்நண.  



ைந்து ஆமணங்களுக்கும஥ல் இய௃க்கறந இஜந஬ஜண எவ்஬ரய௅ 

தரர்க்கம஬ண்டும் என்நரல், அ஬ஜண ஥ந்஡ற஧஥ரக ஆக்கற, 

஢றஷ்கன஥ரண ப௄ர்த்஡றஜ஦ மகன஥ரக ஆக்கற, ஥ந்஡ற஧஥஦஥ரண சரல஧ம் 

உஜட஦஬஧ரக ஆக்கறம஦ ஬஫றதட ம஬ண்டும் என்ய௅ ஆக஥ங்கள் 

கூய௅கறன்நண. இஜந஬னுக்கு ஢ம்ஜ஥ப்மதரன்ந ஥ர஥றச 

஡ரதுக்கபரனரண சரல஧ம் கறஜட஦ரது.  

பூஜைகளுக்குப் தற஧஡ரண஥ரக இய௃ப்தது ஢ற஦ரசம். சரக்஡த்஡றலும் சரற, 

ஜ஬ஷ்஠஬த்஡றலும் சரற, சற஬ரக஥த்஡றலும் சரற, ஢ற஦ரமம் இல்னர஡ 

பூஜை இல்ஜன.  

“ந்஦ரமம் ஬ற஢ர த஬த் ப௄க:” என்ய௅ சரஸ்஡ற஧ங்கள் கசரல்லுகறன்ந 

கர஧஠த்஡ரல், பூஜை஦றல் ஢ற஦ரமம் ஥றகவும் சறநந்஡஡ரக 

஬றபங்குகறநது. இந்஡ ஢ற஦ரமத்஡றன் ஬஫ற஦ரக இஜந஬னுக்குக் ஜக 

கரல் அங்கங்கமபரடு கூடி஦ உய௃஬த்ஜ஡க் கற்தஜண 

தண்஠றப்பூஜை கசய்஦ ம஬ண்டும்.  

ப௃஡னர஬஡ரக, ஸ்தூன஥ரண கற்தஜண தண்ணும் ஢ற஦ரமம். ஈசரணம் 

ப௃஡னரண ஥கர ஥ந்஡ற஧ங்கள் ைந்ஜ஡யும் அ஬னுக்குத் ஡ஜன, கண்டம், 

஥ரர்பு, ஢ரதற, கரல் ஆக எண்஠ற அ஬ற்மநரடு ைந்து கஜனகஜபயும் 

மசர்த்து, அந்஡ உய௃஬த்ஜ஡க் ககட்டி஦ரக்குகறநரர்கள். “஢றவ்ய௃த்஦ர஡ற 

ைரத௃தர்஦ந்஡ம்” என்ய௅ இஜ஡க் கூய௅கறநரர்கள். ஢றவ்ய௃த்஡ற கஜன 



என்தது இஜந஬னுஜட஦ ப௃஫ங்கரல் ஬ஜ஧஦றலும் உள்ப 

அ஬஦஬ங்கபரக இய௃க்கறநது. அ஡ற்கும஥ல் ஢ரதற ஬ஜ஧஦றல் 

தற஧஡றஷ்டர கஜன இய௃க்கறநது. அ஡ற்கும஥ல் ஹ்ய௃஡஦ம் ஬ஜ஧஦றல் 

஬றத்஦ர கஜன இய௃க்கறநது. அ஡ற்கும஥ல் கண்டம் ஬ஜ஧஦றலும் சரந்஡ற 

கஜனயும், அ஡ற்கும஥ல் சரந்த்஦ர஡ல஡ கஜனயும் ஆகற஦ ஬டி஬ம் 

ம஡ரன்ய௅கறநது என்ய௅ ஸ்தூன஥ரகக் கற்தஜண கசய்஦ம஬ண்டும்.  

அ஡ன்தறநகு , அஷ்டத்ரறம்சத் கனரந்஦ரமம். ப௃ப்த஡றஎட்டு ஥கர 

஥ந்஡ற஧ங்கபறணரல் க஡ரடுக்கப்தட்ட ஢ற஦ரமத்ஜ஡ இஜந஬னுஜட஦ 

த௃ட்த஥ரண அ஬஦஬ங்கள் கூய௅கறன்நண. அ஡ற்கு ம஥ல் ஥ரத்ய௃கர 

ந்஦ரமம் என்ந இன்நற஦ஜ஥஦ர஡ ஢ற஦ரமத்ஜ஡ இஜந஬னுக்குச் 

கசய்஦ம஬ண்டும். இ஡றல் என்ண கூய௅கறநரர்கள் என்நரல், 

ப௄னர஡ர஧ம் என்ய௅ ஑ய௃ ஸ்஡ரணம். இந்஡ ப௄னர஡ர஧ ஸ்஡ரணத்஡றல் 

஢ரன்கு இ஡ழ்கமபரடு கூடி஦ ஑ய௃ க஥னம். “஬, ம, ஭, ய” என்ந 

அக்ஷ஧ங்கள் அ஬ற்நறல் த஡றக்கப்தட்டிய௃க்கறன்நண. அ஡ன்ம஥ல் சறத்஧ 

னக்ஷ்஥ற, ஬ல்னஜத என்ந இ஧ண்டு சக்஡றகமபரடு ஥கர க஠த஡ற 

஬றபங்குகறநரர்.  

இது஥ர஡றரற ஆய௅ ஆ஡ர஧ங்களுக்கும் னட்ச஠ங்கள் இய௃க்கறன்நண.  

அடுத்஡தடி஦ரக உள்ப ம஥ல் ஸ்஡ரணத்஡றல் தற஧ம்஥ர, கர஦த்஡றரற, 

சர஬றத்஡றரற என்ந இ஧ண்டு சக்஡றகமபரடு ஬றபங்குகறநரர். அ஡றல் ஆய௅ 



அக்ஷ஧ங்கள் இய௃க்கறன்நண. இது ஸ்஬ர஡றஷ்டரணம். அ஡ன்ம஥ல் 

஥கர஬றஷ்ணு. அ஬ய௃க்குப் தத்து அக்ஷ஧ங்கமபரடு கூடி஦ ஢றஜன 

இய௃க்கறநது. னஷ்஥ற, ஡ஜ஧ என்ந இ஧ண்டு சக்஡றகமபரடு இ஡஦஥ரகறந 

இடத்஡றன்கண் ஥஠றபூ஧க ஆமணத்஡றல் தத்து அக்ஷ஧ங்கமபரடு 

஬றஷ்ணு ஬றபங்குகறநரர்.  

அ஡ற்கும஥ல் அ஢ரய஡ம் என்னும் ஸ்஡ரணத்஡றல், ‘க‘ ப௃஡னரண 

அக்ஷ஧ங்கமபரடு கூடி஦ க஥னத்஡றல், த஧ம஥சு஬஧ன், ககபரற, 

அம்தறஜக என்னும் இ஧ண்டு சக்஡றகமபரடு ஬றபங்கு஬஡ரகக் 

கல்தறத்துக் ககரள்பம஬ண்டும்.  

அ஡ற்கு ம஥மன ஬றசுத்஡ற என்ந ஸ்஡ரணம் இய௃க்கறநது. அந்஡ 

ஸ்஡ரணத்஡றல் த஡றணரய௅ இ஡ம஫ரடு கூடி஦ க஥னம். அகர஧ர஡ற 

த஡றணரய௅ அக்ஷ஧ங்கள் த஡றத்஡ க஥னத்஡றல், உன்஥ர஡றணற, 

஬ரக்஬ர஡றணற என்னும் சக்஡றகமபரடு த஧ம஥சு஬஧ன் ஬றபங்குகறநரன் 

என்ய௅ கல்தறத்துக்ககரள்ப ம஬ண்டும்.  

அ஡ற்கு ம஥மன ஆஜ்ஜஞ என்னும் ஸ்஡ரணத்஡றல் இ஧ண்டு 

அக்ஷ஧ங்கள் இ஧ண்டு இ஡ழ்கமபரடு கூடி஦ க஥னத்஡றல், 

த஧ரசக்஡றயுடன் த஧஥சற஬ன் எழுந்஡ய௃பற஦றய௃க்கறநரன்.  

அந்஡ர் ஥ரத்ய௃கர஢ற஦ரமம் என்னும் இஜ஡ உ஠ர்ந்து 

இஜந஬னுஜட஦ உள்மப ப௄னர஡ர஧ம் ப௃஡ல் தற஧ம்஥஧ந்஡ற஧ம் 



஬ஜ஧஦றல் உள்ப ஢றஜனஜ஦ அஜ஥த்து இந்஡ 

அக்ஷ஧ங்கஜபக஦ல்னரம் த஡ற஦ஜ஬க்க ம஬ண்டும். தறநகு தயறர் 

஥ரத்ய௃கர ஢ற஦ரமம் என்த஡ன் ப௄ன஥ரக க஬பற஦றலுள்ப 

ஆகர஧த்ஜ஡யும் அஜ஥த்துக் ககரள்பம஬ண்டும். அப்புநம் ஬றத்஦ர 

ம஡சம் என்ய௅ ஑ன்ய௅ உண்டு. அ஡ன்ப௄னம் இஜந஬ஜணத் ஡ற஦ரணம் 

கசய்஦ம஬ண்டும் என்தர்.  

பூஜைக்கு இன்நற஦ஜ஥஦ர஡ஜ஬ ஢ரன்கு: 

1. பூஜை 

2. ஡ற஦ரணம் 

3. ைதம்  

4. மயர஥ம் 

பூஜைஜ஦ப் தற்நறப் தரர்த்ம஡ரம்.  

஡ற஦ரணப் தகு஡றஜ஦த்஡ரன் ப௃க்கற஦஥ரக ஬ற்புய௅த்஡ற஦றய௃க்கறநரர்கள். 

இஜந஬ன் சறத் ப௃஡ற்ககரண்டு, குடினர சக்஡ற தரற஦ந்஡஥ரண ைந்து 

ஆமணங்கபறன் ம஥ல் இய௃க்கறநரன். ஥ந்஡ற஧ங்கபறணரனரண 

சரல஧த்ம஡ரடு ஬றபங்குகறநரன். இஜந஬னுஜட஦ ஡றவ்஦ ஥ங்கப 

ஸ்஬ய௄தம் சுத்஡ ஸ்தடிகம் மதரன இய௃க்கறநது. அ஬ன் த஡றணரய௅ 

஬஦துஜட஦ இஜபஞணரக இய௃க்கறநரன்.  



ஈசு஬஧ன் ைந்து ப௃கம் உஜட஦஬ணரக இய௃க்கறநரன். மர்஬ம஡ர 

ப௃க஥ரக இய௃க்கக்கூடி஦ அ஬னுக்கு ைந்து ப௃கம் என்ய௅ 

குநறப்தறடு஬து, ஥ந்஡ற஧ ப௃க஥ரண ப௃கங்கஜபத்஡ரன். ஈசரணம், 

஡த்புய௃஭ம், அமகர஧ம், ஬ர஥ம஡஬ம், மத்ம஦ரைர஡ம் என்ந இந்஡ 

஥ந்஡ற஧ ப௃கங்கமப இந்஡ ஆக஥த்துக்கு இன்நற஦ஜ஥஦ர஡ஜ஬. 

இத்துடன் இன்னும் ஆய௅ ஥ந்஡ற஧ங்கள் மசர்ந்஡ரல், அ஬ற்ஜந 

மம்யற஡ர ஥ந்஡ற஧ங்கள் என்தர். இந்஡ மம்யற஡ர ஥ந்஡ற஧ங்களுடன் 

ப௃ன்ணரல் ஑ர் எழுத்துச் மசர்ந்஡ரல், அ஡ற்கு‘ப்஧ரமர஡ம்‘ என்ய௅ 

கத஦ர்.  

எவ்஬பவு கதரற஦ ஦ரஜண஦ரக இய௃ந்஡ரலும் எவ்஬ரய௅ 

தரக஬னுக்குக் கட்டுப்தட்டு ஬ய௃கறநம஡ர, அஜ஡ப்மதரன 

஥ந்஡ற஧஥஦஥ரண ஆசரரற஦ணறடத்஡றல் இஜந஬ன் கட்டுப்தட்டு 

஬ய௃கறநரன். அ஬னுஜட஦ தக்஡றக்கு ஬சப்தட்டு, ‘஬ர‘ என்நரல் 

஬ய௃கறநரன்: ‘மதர‘ என்நரல் மதரகறநரன். தர஬ணர 

ப௃த்஡றஜ஧கபறணரல் இப்தடிக் கல்தஜண தண்஠ ம஬ண்டும். “஥஢ ஏ஬ 

஥த௃ஷ்஦ர஠ரம் கர஧஠ம் தந்஡ம஥ரக்ஷம஦ர:” என்கறநரர்கள் 

அல்ன஬ர? ஥ணத்஡றணரல் எல்னர஬ற்ஜநயும் கல்தஜண தண்஠ 

ம஬ண்டும். இஜந஬னுஜட஦ ப்வ்க஬ரய௃ ப௃கத்துக்கும் ப௃ம்ப௄ன்ய௅ 

கண்கள். அ஬னுக்குத் ஡றரறமனரசணன் என்ய௅ கத஦ர்.   



தறநகு இஜந஬னுஜட஦ ஆயு஡ங்கஜபத் ஡ற஦ரணறக்க ம஬ண்டும். 

அ஬ன் ஜககபறல் எது எ஡றல் என்ண என்ண ஆயு஡ங்கள் 

இய௃க்கறன்நண என்ந ஬ற஬஧ம் இய௃க்கறநது. இப்தடி இஜந஬ஜணத் 

஡ற஦ரணம் தண்ணுகறநமதரது, சர்஬ அனங்கர஧ பூ஭ற஡ணரகத் 

஡ற஦ரணறக்க ம஬ண்டும். லிங்கய௄த஥ரக இய௃க்கும் இடத்஡றல், அந்஡ 

லிங்க புத்஡ற ஬றட்டுக் கல்தஜண கசய்து ககரண்டு பூஜை 

தண்஠ம஬ண்டும்.  

னட்சற஦ந்஡ரன் க஡ரற஦ம஬ண்டும஥ ஡஬ற஧, ஥ற்நச் சர஡ணம் ஑ன்ய௅ம் 

அ஬னுக்குத் க஡ரற஦க்கூடரது. னட்சற஦஥ரண தக்஡ற, இ஬னுக்கு 

஢றஜனத்து ஬஧ம஬ண்டு஥ரணரல், லிங்க புத்஡ற ஑஫றந்து, அ஬ன் 

மர்ம஬சு஬஧ன் என்ந ஢றஜணப்மத ஬஧ம஬ண்டும்.  

அ஡ற்கும஥ல் ஈசு஬஧ஜண இந்஡ இடத்஡றல் ஆ஬ரகணம் 

தண்ணு஬஡ற்கரண சறன ஥ந்஡ற஧ங்கள் கசரல்னப்தடும். ஢ற஦ரமத்஡ரல் 

தக஬ரனுஜட஦ அ஬஦஬ங்கஜபக் கல்தஜண கசய்துககரண்டு, 

பூர்஠஥ரக அந்஡ அ஬஦஬ங்கள் ஬ந்து஬றட்ட஡ரகத் ஡ற஦ரணத்஡றல் 

஢றஜணத்துப் தரர்த்஡ தறநகு அ஬னுக்கு ஆ஬ரகணம் கசய்஦ம஬ண்டும். 

ப௄ர்த்஡றக்கு இ஦ல்தரக உய௃஬ம் இல்ஜன. ஡ற஦ரணம் ஥றகவும் 

அ஬சற஦ம். ஡ற஦ரணத்஡ரல் அந்஡ ப௄ர்த்஡ற கண்ணுக்குள் ஢றற்க 



ம஬ண்டும். அந்஡த் ஡ற஦ரணத்துக்குச் சறன ச்மனரகங்கள் 

இய௃க்கறன்நண.  

஑ய௃ சறன்ண ச்மனரகம் தரன க஠த஡ற஦றன் உய௃஬ ஬ய௃஠ஜணஜ஦ச் 

கசரல்கறநது. ஜக஦றல் க஡லீதம், ம஥ர஡கம் இ஬ற்ய௅டன் 

இய௃க்கறநர஧ரம். எவ்஬பவு அ஫கரக ஢ம் கண்ப௃ன் ககரண்டு஬ந்து 

஢றய௅த்துகறநது, தரய௃ங்கள். இப்தடித் ஡ற஦ரணம் கசய்஡ரல் ஏன் 

஬ற஢ர஦கர் து஡றக்ஜகம஦ரடு ஢ம் ப௃ன் ஬஧஥ரட்டரர்?  

஥ந்஡ற஧ம், கறரறஜ஦, தர஬ஜண ஆகற஦ ப௄ன்ய௅ம் பூஜைக்கு 

இன்நற஦ஜ஥஦ர஡ஜ஬.  

1. ஥ந்஡ற஧த்ஜ஡ ஢ற஦ரமம் தண்஠ ம஬ண்டும். 

2. கறரறஜ஦ச் கச஦லில் கரட்ட ம஬ண்டும்.  

3. தர஬ஜண஦றணரல் ஡ற஦ரணம் தண்஠ ம஬ண்டும். 

஡ர்க்கத்஡றல் ஏழு த஡ரர்த்஡ங்கள் கசரல்னப்தடுகறன்நண. ைந்து 

த஡ரர்த்஡ங்களும் உண்டு. அ஬ற்ஜநச் சுய௃க்கற ப௄ன்ய௅ என்நரர்கள். 

அந்஡ ப௄ன்மந ைந்து, ஏழு என்ய௅ ஬றரறயும். அது ஬றரற஬ரண ஬ற஭஦ம். 

இப்மதரஜ஡க்கு ஢ரன் பூஜை஦றல் ஢ற஦ரமம், ஡ற஦ரணம், தர஬ஜண 

ஆகற஦ ப௄ன்ஜநப்தற்நறயும் கசரல்லி஬றடுகறமநன்.  

஑வ்க஬ரய௃ ப௄ர்த்஡றக்கும் ஡ணறத்஡ணற஦ரகத் ஡ற஦ரணம் இய௃க்கறநது.  



ப்஧ரமர஡ம் என்ந ஥ந்஡ற஧ம் ப௄ன஥ந்஡ற஧ம். ப்஧ரமர஡த்ஜ஡த் க஡ரறந்து 

ககரள்பர஡஬ன் பூஜை தண்஠ ப௃டி஦ரது. அந்஡ ஥ந்஡ற஧த்ஜ஡ப் 

தற்நற஦ ஬ற஭஦ங்கஜபக஦ல்னரம் குய௃ப௄ன஥ரக ஢ரம் 

அநறந்துககரள்பம஬ண்டும். ‘ப்஧ரமர஡ ஭ட்ச்மனரகல’ என்ந கற஧ந்஡ம், 

ஆய௅ ச்மனரகங்கபறணரல் அஜ஡ ஢ன்நரக ஬றபங்குகறநது.  

ப௄னர஡ர஧த்஡றல் குண்டலிணற என்ந ஑ய௃ ஢ரடி இய௃ப்தஜ஡ 

ம஦ரகசரஸ்஡ற஧ம் கசரல்கறநது. ம஦ரக சரஸ்஡ற஧த்ஜ஡ப்தற்நற஦ தன 

஬ற஭஦ங்கள், ஆக஥ங்கபறமன ஬ய௃கறன்நண. தரம்பு 

சுய௃ட்டிக்ககரண்டு தடுத்஡றய௃ப்தது மதரனக் குண்டலிணற கறடக்கும். 

சுய௃ட்ஜட஦ரக இய௃ப்த஡ணரல் குண்டலிணற என்ய௅ கத஦ர் ஬ந்஡து. 

அந்஡க் குண்டலிணற ஢ரடி஦றனுள் கலழ்ப்தரகத்஡றல் ஑ர் அக்ஷ஧ம் 

தடுத்துக்ககரண்டிய௃க்கறநது. அது஡ரன் பீைரக்ஷ஧ம்.  

குண்டலிணற ஸ்஡ரணத்஡றல் இய௃க்கும் க஥னத்஡றல், த஧ம஥சு஬஧ன் 

வீற்நறய௃க்கறநரன் என்ய௅ கல்தஜண கசய்஦ம஬ண்டும். அந்஡ ஥றன்ணல் 

மதரன்ந ஑பற உஜட஦ அக்ஷ஧த்ஜ஡ எழுப்தம஬ண்டும். 

ப௄ஜபமதரன்ந ஬டி஬த்ம஡ரடு அந்஡ அக்ஷ஧ம் இய௃க்கறநது. 

அ஡னுஜட஦ ஬ற஦ரதகம் ஢ரதற஬ஜ஧஦றல் இய௃க்கறநது. இஜ஡ 

ம஥ற்ககரண்டு குய௃ப௃க஥ரகத் க஡ரறந்துககரள்ப ம஬ண்டும்.  



தறநகு தல்ன஬ம் கூடி஦ ஥ந்஡ற஧த்ஜ஡ ஢ற஦ரமம் கசய்து ஆ஬ரகணம் 

தண்஠ம஬ண்டும். தல்ன஬ம் என்தது, சப்஡மகரடி ஥கர ஥ந்஡ற஧ங்கள் 

஡ரம். அர்க்கற஦ம், தரத்஡ற஦ம், ஆச஥ணல஦ம், ஸ்஢ரணம் எல்னரம் 

ககரடுக்க ம஬ண்டும். அ஬ற்ய௅க்ககல்னரம் ஥ந்஡ற஧ங்கள் உண்டு. 

தறநகு சர்ம஬சு஬ரறஜ஦த் ஡ற஦ரணம் கசய்஦ம஬ண்டும். அ஬ள் 

இல்னர஡ பூஜை இல்ஜன. அம்தறஜகஜ஦ ஑ய௃ க்ஷ஠ங்கூட 

இஜந஬ன் தறரறந்஡றய௃க்க஥ரட்டரன். ஆகம஬ சக்஡றஜ஦த் ஡ற஦ரணம் 

தண்஠ம஬ண்டும்.  

஬ர்஠ங்களுக்குள்மப ஈசு஬஧னுஜட஦ சரல஧த்ஜ஡க் கற்தஜண 

தண்஠ம஬ண்டும் என்ய௅ கசரல்கறநரர்கள். சற஬ரக஥த்஡றல், 

஥ந்஡ற஧ங்கள் இன்நற஦ஜ஥஦ர஡ண஬ரக ஬றபங்குகறன்நண. அந்஡ 

஥ந்஡ற஧ங்கமப இஜந஬னுக்கு ஥ர஥றசம் ஧த்஡ம் ப௃஡லி஦ ஡ரது஬ரக 

இய௃க்கறன்நண.  

த஡ம் என்தது 81 த஡ங்கள்: இஜ஬ ஥கர ஥ந்஡ற஧ங்கள். இந்஡ 81 ஥கர 

஥ந்஡ற஧ங்கபறணரல் இஜந஬னுக்கு ஢ரடிஜ஦யும், ஧த்஡ ஥ர஥றச 

஡ரதுக்கஜபயும் கல்தஜண தண்஠ம஬ண்டும்.  

இஜ஬க஦ல்னரம் உ஠ர்ந்து, இஜந஬னுக்குப் பூஜை 

தண்஠ம஬ண்டும் என்ய௅ ஆக஥த்஡றல் குநறப்தறட்டிய௃க்கறநரர்கள். 

அ஡ன்தறநகு தஞ்ச ஆ஬஧஠ம் ஬ய௃கறநது. ஆ஬஧஠ம் என்தது 



தற஧ரகர஧ம். ைந்து தற஧ரகர஧த்஡றனுஜட஦ ஥த்஡ற஦றல் இஜந஬ன் 

இய௃க்கறநரன் என்தஜ஡ ஆசரரற஦ன் உ஠஧ ம஬ண்டும்.   

ப௃஡னர஬து ஆ஬஧஠஥ரக இய௃ப்தது தற஧ம்஥ர஬஧஠ம். எந்஡ப் 

பூஜைஜ஦ப் தண்஠றணரலும், இந்஡ ஆ஬஧஠ம் ஥ரநம஬  ஥ரநரது. 

அது ஑ய௃ ஬றமச஭ம். சற஬ரக஥ப்தடி ஈசு஬஧ன், க஠த஡ற, ப௃ய௃கன், 

னட்சு஥ற ஆகற஦ க஡ய்஬ங்கஜப ஆ஧ர஡றக்கும்தடி஦ரக இய௃ந்஡ரலும், 

இந்஡ப் தற஧஡஥ ஆ஬஧஠ம் ஥ரநரது. பீைரக்ஷ஧ம் சறன இடங்கபறல் 

஥ரநனரம். இஜந஬னுஜட஦ அங்கங்களுக்கு எட்டு மம்ஸ்கர஧ம் 

என்ய௅ம், இஜந஬னுக்குப் தத்து மம்ஸ்கர஧ம் என்ய௅ம் 

கூநப்தடுகறநது. இஜ஬ எல்னரம் ஞரணதர஡த்஡றணரல் அநற஦ 

ம஬ண்டி஦ ஬ற஭஦ங்கள்.  

இ஧ண்டர஬து ஆ஬஧஠த்஡றல் ஬றத்ம஦ச்஬஧ர்கள் இய௃க்கறநரர்கள்: 

இஜந஬னுக்குப் தக்கத்஡றமன இய௃க்கும் அணந்஡ன் ப௃஡லி஦ எட்டும் 

மதர்கள். இ஬ர்கள் இஜந஬னுக்குச் ச஥஥ரண அந்஡ஸ்து 

உள்ப஬ர்கள். ஬றஜ்ஞரணகனர்கள் என்ய௅ கத஦ர். இ஬ர்கள் 

஬ர஦றனரகத்஡ரன் இஜந஬ன் உனகத்ஜ஡ ஢டத்துகறநரன்.  

சக்஡ற஦றன் தக்கத்஡றல் ஬ர஥ர஡றம஡஬றகள் ப௄ன்நர஬து ஆ஬஧஠த்஡றல் 

இய௃க்கறநரர்கள். அங்குள்ப கம஠சு஬஧ர் எட்டுப் மதர்கள்஡ரம். ஢ந்஡ற, 



தறய௃ங்கற ப௃஡லி஦஬ர்கள் ப௄ன்நர஬து ஆ஬஧஠த்஡றல் இடம் 

கதற்நரர்கள். இ஬ர்கஜபயும் உதரஸிக்க ம஬ண்டும்.  

஢ரன்கர஬து ஆ஬஧஠த்஡றல் இந்஡ற஧ர஡றகள் உள்பணர். இந்஡ற஧ன், 

சந்஡ற஧ன், அக்கறணற ப௃஡லி஦ தத்துப் மதர்கள் இய௃க்கறநரர்கள்.  

ைந்஡ர஬து ஆ஬஧஠ம் ஆயு஡ப் தஜட. ஢ரங்கள் இஜ஡ப் மதரலீஸ் 

ஆ஬஧஠ம் என்ய௅ ம஬டிக்ஜக஦ரகச் கசரல்஬துண்டு. இது 

இல்னர஥ல் பூஜை கறஜட஦ரது. ஬ஜ்஧ம், சக்஡ற, ஡ண்டம், கட்கம், 

தரசம், த்஬ைம், கஜ஡, ஡றரறசுனம், தத்஥ம், சக்஧ம் ஆகற஦ இந்஡ப் தத்து 

ஆயு஡ங்களும் இஜந஬ன் தக்கத்஡றமன இய௃க்கும்.   

ஆக இப்தடி ைந்து ஆ஬஧஠ங்களுடன் ஈசு஬஧ஜணப் பூஜை தண்஠ற, 

க்ஷ஥ரதணம் தண்஠ற, “என்னுஜட஦ பூஜைஜ஦ ஏற்ய௅க்ககரள்ப 

ம஬ண்டும்” என்ய௅ தற஧ரர்த்஡றக்க ம஬ண்டும்.  

“அன்மந என்நன் ஆ஬றயும் உடலும் உஜடஜ஥ எல்னரப௃ம் 

குன்மந அஜண஦ரய், என்ஜணஆட் ககரண்மட மதரம஡ 

ககரண்டிஜனம஦ர? 

இன்மநரர் இஜடயூகநணக்குண்மடர? எண்ம஡ரள் ப௃க்கண் 

எம்஥ரமண  

஢ன்மந கசய்஬ரய், தறஜ஫ கசய்஬ரய் ஢ரமண இ஡ற்கு ஢ர஦கம஥”  



என்ய௅ க்ஷ஥ரத஠ம் கசய்஦ ம஬ண்டும்.  

இஜந஬ஜண உள்பன்மதரடு ஡ற஦ரணம் தண்஠ம஬ண்டும். கதரற஦ 

சர஡ணங்கள் எல்னரம் ம஬ண்டி஦஡றல்ஜன. எய௃க்கம்பூ, தும்ஜதப்பூ 

இய௃ந்஡ரல் மதரதும். இ஬ற்ஜந உள்பன்மதரடு ஈசு஬஧ரர்ப்த஠ம் 

கசய்து ஬றட்டரல், மதரக னட்சற஦ங்கஜப அ஬ன் ககரடுப்தரன் 

என்ய௅ அப்ஜத஦ ஡லட்சற஡ர் கூய௅கறநரர். “இம்ஜ஥ம஦ ஡ய௃ம் மசரய௅ங் 

கூஜநயும் ஏத்஡னரம் இடர் ககடலு஥ரம், அம்ஜ஥ம஦ சற஬மனரகம் 

ஆள்஬஡ற்கற஦ரதும் ையுந஬றல்ஜனம஦” என்ய௅ சுந்஡஧ப௄ர்த்஡ற 

஢ர஦ணரர் கூய௅கறநரர்.  

அகம஬ எது கசய்஡ரலும் உள்பன்மதரடு கசய்து ஈசு஬஧ரர்ப்த஠ம் 

கசய்஡ரல், அ஬ன் ஢஥க்கு இகத஧மதரகங்கஜபக் ககரடுப்தரன். 

ஈசு஬஧ஜணப் பூைறக்கர஡ சரல஧ம் இய௃ந்தும் தரழ். எத்஡ஜண 

சரஸ்஡ற஧ங்கள் தடித்஡ரலும் த஦ன் இல்ஜன. உள்பன்மதரடு 

ஈசு஬஧ஜணத் ஡ற஦ரணம் கசய்஦ம஬ண்டி஦து அ஬சற஦ம். 


