
 

ஆனர்வயதம் கூறும் காில யிக்கம் 

 

ருயகாங்கள்: 
 

நாசி நாதம் பதல் இபண்டு நாதங்கள் வசர்த்து ஆறு ருயங்கள் 
கணக்கிடப்டுகின். அலய- 

1. ின்ிக்காம்  

2. இவயிற்காம் 

3. பதுவயிற்காம் 

4. கார்காம் 

5. இலபதிர்காம்  

6. பன்ிக்காம் 

  

இதில் ின்ிக்காம் பதல் பன்று ருயங்களும் 
உத்தபானணம் ப்டும். இக்காத்தில் திந்வதர்றும் 
நிதருலடன ம் குலந்து வாயதால் இது ஆதாகாம் 
ப்டும். 
 

குிப்பு; 
 

ஆதாகாம்- இக்காத்தில் சூரினன் பூநினில் உள் 
சாபாம்சநா ீலப டுத்துக் ககாள்கிார். ஆதாம் ன்தற்கு 
டுத்துக் ககாள்ளுதல் ன்து காருள். 
 

ஆதா காத்தின் தன்லந; 
 

சூரினன் யடதிலச வாக்கிச்கசல்யதால்(சூரினனும் யாபவும்), 
அதன் ாலதனின் னணத்தின் யிலயாக ஊடுருவும் 
தன்லந,சூடு,யட்சி ஆகினலய கூடின ிலனில் இருக்கும். 
ஆலகனால் சூரினனும் யாபவும் பூநினின் குிச்சிலனப் வாக்கி 
யிடுகின். கசப்பு,துயர்ப்பு,உப்பு ஆகின சுலயகள்,பன்று 
ருயங்கிலும் பலவன ம் கறுகின். ஆலகனால் 
ஆதாகாம் அக்ி குணபள்தாகும். 
 

 

 



 

 

குிப்பு; 
 

யாப குிர்ச்சினா குணபள்தாகக் கூப்ட்டிருப்ினும், 
காத்தின் இனற்லகனிால் சூடான் கதிர்கலத் தரும் 
சூரினின் வசர்க்லகனால் காற்று சூடாகியிடுகிது. 
 

தக்ஷிணானம்-யிஸர்ககாம்; 
 

கார்காம் பதா பன்று ருயங்களும் வசர்ந்து 
தக்ஷிணானம் ப்டும். ிபாணிகளுலடன வதகத்லத 
யிடுயிப்தால் இக்காம் யிஸர்க்க காம் ப்டும். 
 

யிஸர்கம்-யிடுயித்தல்  

 

யிஸர்க காத்தின் தன்லந; 
 

இக்காம் குிர்ச்சினாக இருப்தால் சந்திபன் ம் கற்று 
சூரினதாம் குலகிது. 
 

குிர்ந்த வநகம், நலம, காற்று, ஆகினயற்ால் பூநினின் தாம் 
குலந்து யிடுகிது. அதால் ண்லணப் லச ிலந்த 
புிப்பு,உப்பு,இிப்புச் சுலயபள் காருள்களும் பன்று 
ருயங்கிலும் பலவன ம் கறுகின். 
 

காத்திற்வகற் ம்; 
 

நிதருக்கு பன்ிக்காம், ின்ிக்காங்கில் அதிக உடல் 
பம், கார்காம், பதுவயிற்காத்தில் குலந்த 
பம்,இலபதிர்காம், இவயிற்காத்தில் நத்திந பம் 
உண்டாகிது. 
 

பன்ிக்காத்தில் கசய்ன வயண்டினலய;- 
 

பன்ிக்காத்தில் நிதர் ல் ம் கற்ிருப்ார். நிகுந்த 
குிர்ச்சினால் உடில் வபாநங்கள் கூட நலக்கப்டுயதால் 
சித்தீ னும் ஜடபாக்ினின் ஜ்யால (கயிவனபாலந 



 

காபணநாக) அதிகரிக்கிது. வாதுநா அவு உணவு 
உட்ககாள்ாயிடில், யாபயால் தூண்டப்ட்ட 
சித்தீ(ஜடபாக்ி)தாதுக்கல ரிக்க ஆபம்ிக்கும். 
 

ஆலகனால் வேநந்த ருதுயில் இிப்பு, புிப்பு, உயர்ப்புச் சுலய 
உள் காருள்கல உவனாகிக்க வயண்டும்(இச்சுலயபள் 
காருள்கள் யாபலயக் கண்டிக்கும் தன்லநபம்,ிதில் 
கசரிக்காத குணபம் உள்லய. அதால் சித்தீலனத் தணித்து 
யாபலய சரிடுத்தும். 
 
                                                  கதாடரும். 


